Sexualni nasili nebo obtézovani zazilo 39 % Cechu

Reprezentativni sociologicky vyzkum zaméfeny na sexudlni nasili v Ceské republice
zpracovala pro Persefonu agentura Focus. Celkem bylo v prizkumu dotdzano 2088
respondentl na zakladé metody kvotniho vybéru. Data jsou reprezentativni z hlediska
rozlozeni pohlavi, véku, nejvysSiho dosazeného vzdélani, velikosti obce bydlisté a kraje.
Vyzkum je soucasti projektu Z labyrintu nasili. Projekt podpofila nhadace Open Society
Fund Praha z programu Dejme (ze)nam Sanci, ktery je financovan z Norskych fondu.

Néktera zjiSténi prizkumu a zkusSenosti odbornikt:

e V Cesku ma kazdy 11. zkuSenost se znasilnénim
o Jen 5 % obéti znasilnéni pfipad nahlasi

e Dvé tretiny znasilnéni probihaji doma (pachatelem znasilnéni byva nej¢astéji manzel
nebo partner)

o 64 % obéti sexualniho nasili v détstvi ma dalSi zkuSenost i v dospélosti

e Sexualnim nasilim jsou nejvice ohrozeny zeny ve véku 18-34 let

Tretina spole¢nosti byla obéti sexualniho nasili

39 % obéti 11 % nasilniku

Néjakou formu sexualniho obtéZovani nebo nasili zaZila podle aktualniho sociologického
prizkumu neziskové organizace Persefona vice nez tietina Cechd. Nasilnikem je pak
kazdy 9. Cech. Nej¢astéji se v Cesku potykdme s nezadoucim pokfikovanim a pohledy,
otazkami na sexualni zivot €i s nezadoucimi dotyky. Témér desetina lidi pak byla obéti
znasilnéni.

,Z prizkumu vyplyva, Ze v Cesku doslo pravdépodobné k 800 tisictim znasilnéni. V Seské
spolecnosti prevliada nazor, Ze je pachatel znasilnéni vétsinou nékdo cizi, to je ale mylna
pfedstava. | znasilnéni ma totiz rizné podoby a nej¢astéji se jej dopousti pro obét’ znama
osoba jako partner, manZzel ¢i kolega. Nazor, Ze znasilnéni v manZzelstvi neexistuje, je
mylny a velmi zavadgjici,” fika reditelka neziskové organizace Persefona, ktera resi
problematiku sexualniho a domaciho nasili, a doplfiuje: ,Donuceni k sexu v partnerstvi
se nesmi jakkoliv omlouvat. Sexualni nasili v partnerstvi se od nasili spachaného cizi
osobou v nékterych ohledech 1isi, nicméné dusledky pro obét jsou velmi zrariujici v obou
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pfipadech. Osoba, ktera byla ke styku nasilim nebo vyhruZkami nasilim donucena, by
méla co nejdrive vyhledat odbornou pomoc nebo se alespori informovat o mozZnostech
pomoci. Z nasich zkuSenosti plyne, Ze se v takovém vztahu vyskytuji pravdépodobné i jiné
formy nasili — ekonomickeé, socialni, psychické nebo fyzické.”

Osobni zkusenost s roli obéti podle forem nasili

o Vynuceni si sexu na manzelovi / manzelce proti vali

o Vynuceni si sexu na partnerovi / partnerce proti vali

o Vynuceni sexu s osobou, ktera je podnapila, pod vlivem drog, ¢i ma
snizenou obranyschopnost

o Vynuceni sexualniho styku vyhrdzkami, silou, napf. povalenim na

Znasilnéni zem, zatlacenim do kouta 9 %

o Vynucené ukojeni rukou nebo jinou ¢asti téla

o Nuceni k oralnimu ¢€i analnimu sexu

o Sexualni kontakt, ktery byl v po¢atku oboustranné chtény, ale
nasledné zaSel pro jednoho pfilis daleko

o Znasilnéni prostitutky

Exhibicionismus (odhalovani se na vefejnosti) 6 %
O’:)vscénm’, oplzlé telefonaty, e-maily, sms, dopisy Ci oplzlé texty posilané pres socialni 7 %
sité

Vynucovani si rande, schuzky (naléhani pres nesouhlas, obtézovani) 10 %
Nezadouci dotyky, objeti, polibky 11 %
Slovni &i pisemné navrhy k sexu 12 %
Nevhodné poznamky na postavu €lovéka €i jeho sexualni Zivot 13 %
Dotérné a nepfijemné otazky na sexualni Zivot 13 %
Pokfikovani, sexualni narazky, vzdusné polibky, komentare nebo vtipy 15 %
Nezadouci zirani nebo lascivni pohledy 15 %

Zdroj: Prizkum Sexualni nasili oCima ceské verejnosti, Persefona z. s.
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Trestni zakonik povazuje za znasilnéni jednani pachatele, kdy pachatel nasilim, pohriizkou nasili ¢i
jiné tézké ujmy donuti obét’ k pohlavnimu styku, nebo kdy pachatel k uskutecnéni pohlavniho styku
zneuzije bezbrannosti obéti. Jednani je povazovano za nasilné, pokud je pfekonan vazné minény
odpor obéti, nebo pokud pachatel vi, Ze obét neni schopna odpor projevit. Nezalezi na tom, z jakého
ddvodu je obét ve stavu bezbrannosti (opilost, drogové ovlivnéni, hluboky spanek, vysoka horecku,
spoutani atd.) a zda se do tohoto stavu obét’ uvedla sama, €i pfi¢inénim pachatele.

Objektem ochrany trestniho zakona je pravo kazdého ¢lovéka na svobodné rozhodovani o svém
pohlavnim Zzivoté. Obéti i pachatelem tohoto trestného ¢inu se mize stat muz i Zena; a pro trestnost
¢inu neni uréujici, zda se jedna o osoby navzajem cizi, znameé, nebo zda jsou dokonce partnefi Ci
manzelé.
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Nejvétsi problém je ve vztazich

V poslednich letech je ve dvou tfetinach pfipadd pachatel znasilnéni partner obéti. ,Je
pfitom prokazano, Ze ¢im bliz§i vztah mezi obéti a pachatelem je, tim mensi je i
pravdépodobnost, Ze se s deliktem obét sveri. NejCastéji maji zeny obavy ze ztraty
partnera, stydi se, boji se odsouzeni okolim, nebo maji ze svého partnera strach,” fika
Cesky sexuolog Petr Weiss.

Souvisi to také s nedostateCnym sebeuvédoménim Zen a s prezivajicimi myty o podilu
obéti na trestném Cinu. ,,Obéti by mély myslet na to, Ze se jim mizZe dostat bezplatné
pomoci od mnoha odbornych organizaci a Ze i spole¢nost je mnohem otevienéjsSi nez
drive. O svych problémech by se tak nemély bat rozmluvit,” vysvétluje Petr Weiss.

Pachatel znasilnéni (v %)
74

62

58
51 51

15 38 37

27
23

112 g 11
3

Manzel nebo partner Jiny znamy muz Meznamy muz

1993 ~1998 ~2003 2008 =2013

Zdroj: Reprezentativni sociologické vyzkumy sexualniho chovani nasi populace v roce 1993, 1998, 2003,
2008, 2013 od Petra Weisse a Jaroslava Zvéfiny
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Mravnostni kriminalita roste, pocet hlasenych pripadu znasilnéni klesa

2011 2012 2013 2014 2015
Celkem
mravnostnich &ind* 2 086 1981 2109 2 025 2 256
Znasilnéni 675 669 589 669 598

*Znasilnéni, sexualni natlak, pohlavni zneuzivani, Sifeni pornografie, kuplifstvi, obchodovani s lidmi aj.

Zdroj: Data Policie CR

Odbornici odhaduji, Ze nahladeno je asi jen 5 az 8 % pfipadu. ,Pficiny jsou rizné, kromé
pocitu studu a obavy z nedostatku dikaz( se Casto jedna o strach z neobjektivity a
predsudki spolecnosti. Myty o sexualnim nasili stale prezivaji a funguji ¢asto jako sebe-
ospravedInéni pro pachatele a bariéra pro obét, ktera se pak problem boji fesit. Proto se
pfi informovani vefejnosti zaméfujeme na vyvraceni pfedsudku, uvadi Jitka Cechova.

,cesta kvyrovnani se stouto zkuSenosti, byt nelehka a dlouha, spociva v reSeni
problému. Prechazeni takové negativni udalosti nebo zapirani muze totiz vést k
pSychickym a zdravotnim komplikacim. Pokud se obét boji promluvit s organy ¢innymi
v frestnim Ffizeni, rozhodné by méla hledat citlivou oporu u nékoho blizkého, ¢i u
odbornikd,“ uzavira Jitka Cechova.
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Obéti sexualniho nasili

RuUznymi formami sexualniho nasili a obtéZovani od znamych i neznamych pachatell jsou
podle prizkumu nejvice ohrozeny Zeny ve véku 18-34 let. Nasili je pak nejvétsi hrozbou
pro osoby v domacnosti, sexualni a domaci nasili jsou na zakladé tohoto zjisténi i
presvéd€eni odbornikl tedy velmi propojeny. V prizkumu nebylo prokazano, Zze
pritomnost sexualniho nasili a obtézovani néjak ovliviuje socioekonomicky status obéti.

Souvislost zkuSenosti sexualniho zneuzivani pred 15. rokem véku a zazitku sexualniho obtézovani
nebo nasili po 15. roce véku

zazili obtéZovani nebo nasili po 15. roce véku

nezazili obtéZovani nebo nasili po 15. roce véku

zazili zneuziti pred 15. rokem véku 64% 36%
nezazili zneuziti pred 15. rokem véku 37% 63%
celkem 39% 61%

Zdroj: Prizkum Sexualni nasili oCima ceské verejnosti, Persefona z. s

64 % z obéti sexualniho zneuzivani v détstvi (pfed 15. rokem véku) bylo nasledné obétmi
nasili nebo obtézovani v dospélosti. Souvislost mezi sexualnim nasili v détstvi a
pachanym nasilim v dospélosti se projevila také u agresoru.
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Nazory verejnosti

Prizkum ukazuje, Ze lidé maji tendenci zlehCovat nejcastéji se vyskytujici druh nasili, tedy
nasili, které probiha doma. Za drobnou, zanedbatelnou, nebo dokonce vibec zadnou
ujmou povaZzuji respondenti ve 12 % vynuceni si sexu na partnerovi/partnerce a v 15 %
u manzelského paru.

Jak vaznou Gjmu mohou podle Cechi zpuisobit riizné formy sexualniho nasili

Velmi Spise Jen Vibec

ro . v . " Zanedbateln .ot ,
vazna vazna drobna 4 Gima zadna Nevim
Ujma Ujma Ujma J Ujma

Vynuceni sexualniho styku
vyhrtzkami, silou, napf. povalenim 77 % 16 % 2% 1% 3% 2%
na zem, zatlaCenim do kouta

Vynuceni sexu s osobou, ktera je
podnapila, pod vlivem drog, ma 68 % 21 % 3% 1% 3% 3%
snizenou obranyschopnost

Vynucené ukojeni rukou nebo jinou

Easti t8la 63 % 24 % 6 % 1% 3% 2%
Nuceni Isorglnlmu Ci ar)alr’umu sexu 64 % 25 0 4% 2 04 304 204
— pokousSeni se o sexualni styk

Znasilnéni prostitutky 56 % 25 % 6 % 2% 4% 8 %
Sexualni kontakt, ktery byl v pocatku

oboustranné chtény, ale nasledné 52 % 27 % 11 % 2% 3% 5%
zaSel pro jednoho prili§ daleko

E:Fheljbr:glsotir;lsmus (odhalovani se na 17 % 32 0% 28 0% 10 % 9% 4%
Nezadouci dotyky, objeti, polibky, 15 % 33 0% 30 % 11 % 70 30

apod. davérnosti

Obscénni, oplzlé telefonaty, e-maily,
sms, dopisy Ci oplzlé texty posilané 13 % 33 % 30 % 11 % 8 % 5%
pres socialni sité

Nevhodné poznamky na postavu

o wr wn A 10 % 32 % 34 % 12 % 9% 3%
Clovéka ¢&i jeho sexualni Zivot

Doter’ne’av_nepruemne otazky na 10 % 30 % 34 % 13 % 10 % 306
sexualni zivot

Slovni &i pisemné navrhy k sexu 8% 25 % 36 % 16 % 11 % 4%
Nezadouci zirani nebo lascivni 8 % 24 % 36 % 16 % 13 % 306
pohledy
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Vynucovani si rande, schuzky

(naléhani pfes nesouhlas, 7% 23 % 38 % 16 % 13 % 3%
obté&Zovani)

Pokfikovani, vzdusné polibky,

sexualné dvojsmysiné narazky, 6 % 19 % 38 % 19 % 14 % 3%
komentare nebo vtipy

Zdroj: Prizkum Sexuéalni nasili oCima ¢eské verejnosti, Persefona z. s
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Nazor na konkrétni delikty na Skale trestuhodnosti

Pro obéti vaznych forem nasili jsou vSechny formy nasili vice bézné, nez pro zbytek
populace. Méné z obéti povazuje sexualni nasili za trestné stihatelné.

Mélo by byt Spatné, Nevhodné,

trestné ale ne ale Nzg;re]\:ém, Nevim
stihatelné trestné tolerovatelné
Obscénni, oplzlé cely soubor 35 % 42 % 16 % 3% 4%
telefonaty, e-maily, sms, obéti vaznych 31 % 39 % 16 % 9% 6 %
dopisy Ci oplzlé texty forem nas.
Exhibicionismus cely soubor 54 % 32% 10 % 1% 2%
(odhalovani se na obéti vaznych 47 % 31 % 17 % 3% 3%
verejnosti) forem nas.
Nevhodné poznamky na cely soubor 10 % 55 % 27 % 6 % 2%
postavu ¢lovéka ¢&i jeho obéti vaznych 7% 53 % 29 % 10 % 2%
sexualni Zivot forem nas.
Vynucovéni si rande cely soubor 10 % 50 % 31% 7% 3%
o ’ obéti vaznych 8 % 48 % 29 % 11 % 4%
SEMESY forem nas.
Pokfikovani, vzdusné cely soubor 6 % 43 % 36 % 12 % 2%
polibky, dvojsmysiné obéti vaznych 5% 35 % 43 % 16 % 2%
narazky, komentare, vtipy forem nas.
Slovni & pisemné navrhy cely soubor 11 % 47 % 32% 7% 3%
obéti vaznych 9 % 36 % 41 % 12 % 2%
ksexu forem nas.
Nezadouci dotyky, objetf cely soubor 26 % 47 % 21 % 3% 2%
. ol ” obéti vaznych 25 % 38 % 30 % 4% 3%
polibky, apod. divérnosti forem nas
Dotémé a nepfijlemné cely soubor 11 % 55 % 26 % 5% 2%
. e obéti vaznych 11 % 50 % 27 % 8 % 4%
otazky na sexualni Zivot forem nas
Nezadouci zirani nebo cely soubor 8% 47 % 32 % 10 % 2%
lascivni pohledy, které obéti vaznych 6 % 39 % 38 % 13 % 4%
doty€nou osobu forem nas.
znepokojuji
Nuceni k oralnimu Gi cely soubor 86 % 10 % 2% 0,3 % 2%
analnimu sexu, pokouseni obéti vaznych 83 % 11 % 4% 1% 2%
se o sexualni styk forem nas.
Vynucené ukojeni rukou celvy _soyvbo’r 81% 14% 2% 0.2 % 3%
nebo jinou Casti téla ?Obrgtran:;QyCh Las L% AL 0 g
Vynuceni sexu s osobou,  cely soubor 85 % 11 % 2% 0,3 % 2%
ktera je podnapila, pod obéti vaznych 78 % 15 % 6 % 2%
vlivem drog forem nas.
Vynuceni sexualniho cely _soubor 92 % 5% 1% 0,2 % 2%
o s obéti vaznych 89 % 7% 3% 2%
styku vyhrGzkami, silou forem nas
cely soubor 84 % 8 % 1% 0,3% 6 %
Znasilnéni prostitutky obéti vaznych 78 % 12 % 4 % 1% 7%
forem nas.
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Vynuceni si sexu na cely soubor 72 % 21 % 4% 1% 3%

partnerovi / partnerce obéti vaznych 66 % 23 % 7% 2% 3%
proti vli forem nas.
Vynuceni si sexu na cely soubor 67 % 24 % 4% 1% 4%
manzelovi / manzelce obéti vaznych 58 % 31 % 6 % 3% 3%
proti vli forem nas.
V pocatku oboustranné cely soubor 57 % 30 % 6 % 2% 6 %
chtény sexualni kontakt, obéti vaznych 46 % 34 % 13 % 4% 3%
zaSel pfilis daleko forem nas.

Zdroj: Prizkum Sexuéalni nasili oCima ¢eské verejnosti, Persefona z. s

Organizace Persefona z. s. vznikla v roce 2007 odlouc¢enim programu proti doméacimu nasili Ligy lidskych
prév, ktery poskytoval pomoc obétem doméciho nasili jiz od roku 1999. U&elem a poslanim Persefony je
zvySovat porozuméni vSem aspektim problematiky domaciho a sexuélniho nasili a hledat optiméaini zptsoby
jeho reseni. Sluzby poskytuji odborni pracovnici — psychologoveé, pravnici a socialni pracovnici. Poradenstvi
je realizovano prostrednictvim telefonickych, e-mailovych a osobnich konzultaci. Vice informaci na:
www.persefona.cz.

Kontakty pro média:

Persefona z. s.

Pavlina Dockalova

PR Manager

M: 737 506 054

E: pdockalova@persefona.cz
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